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Sanatorium Uzdrowiskowe „CHEMIK”

w Dusznikach – Zdroju

gorąco zaprasza na niezapomniany

„W I E C Z Ó R   P A N I E N S K I”
                                                                 „ oszałamiająco smakowite zabiegi i promiennie gładkie ciało a na deser…”
Wieczór panieński w gabinecie kosmetycznym i masażu „PASJA” może być ciekawym pomysłem na spędzenie tego wyjątkowego wieczoru w niezapomnianej atmosferze. Podczas wybranych przez Ciebie zabiegów, w towarzystwie najbliższych przyjaciół, przy lampce szampana, nastrojowej muzyce i blasku świec, spędzasz w salonie ostatnie godziny swojej panieńskiej wolności. 

Po takiej  „imprezie” z pewnością nie będziesz zmęczona, a wręcz przeciwnie – wypoczęta z dobrym samopoczuciem.

Podczas pobytu żartujcie, wspominajcie  i doskonale się bawcie a przede wszystkim zrelaksujcie się i rozkoszujcie zabiegami !!!
                                                                 „Jedynym sposobem pozbycia się pokusy jest uleganie jej...”
* Szczegóły kliknij tutaj
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         Rezerwacja :
NZOZ Sanatorium Uzdrowiskowe „CHEMIK”

ul. Wojska Polskiego 17

57-340 Duszniki – Zdrój
Tel. 74/ 866- 94-75

Fax. 74/ 866-94-76

e-mail : chemik@chemikduszniki.pl
             recepcja@chemikduszniki.pl
* Na specjalne zamówienie oferujemy :

- zabiegi relaksacyjne

- zakwaterowanie  - noclegi

- catering

- imprezy na świeżym powietrzu ( zimą kuligi z pieczeniem kiełbasek i grzańcem,  

  latem biesiady gilowe )

- na specjalne życzenie możliwość zamówienia striptizera, striptizerki. 
Koszt ustalamy indywidualnie wg. zamówienia
Proponujemy dla Panny Młodej, koleżanek i zaproszonych gości poniższe zabiegi :

Hawajski masaż Lomi Lomi  - koszt 120,00zł
Hawajski masaż Lomi Lomi - wspaniały prezent dla ciała i duszy, i najpiękniejszy sposób by powiedzieć Kocham Cię 
· Masaż dający niesamowite uczucie błogości

· Esencja harmonii i miłości oraz prawdziwa sztuka dotyku

· Niezapomniany prezent dla bliskiej Ci osoby

Ten masaż to nie tylko pełne odprężenie i wielka przyjemność - Lomi Lomi przywraca naturalny stan ciała i duszy: spokój, równowagę i poczucie szczęścia. Lomi czyli po hawajsku masaż, w dosłownym tłumaczeniu oznacza "miękki dotyk aksamitną łapą zadowolonego kota". I taka jest też technika masażu Lomi Lomi. Ciepła oliwka, dźwięki muzyki i harmonijne, płynne, delikatne ruchy dłoni i przedramion masażysty. Fascynująco piękny i zarazem skuteczny masaż. Zgodnie z hawajską tradycją szczególnie zalecany, gdy pragniesz pozytywnej zmiany w swoim życiu. Masaż Lomi Lomi to dużo więcej niż relaks, to niezwykłe i piękne przeżycie.

Rytuał Body Coffee – koszt 120,00zł
Idealny prezent dla Niej - dla ukochanej, najlepszej przyjaciółki, dla mamy, żony szefa i dla każdej, nawet najbardziej wymagającej dziewczyny, od nastu do 100 lat. Mocha, cappuccino, espresso... oszałamiająco smakowity zapach i promiennie gładkie ciało. A na deser relaksujący masaż. 
· Ekskluzywny rytuał SPA

· Peeling, maska i masaż całego ciała

· Aromatyczny seans w SPA i pobudzający zapach ziaren kawy

· Niezwykłe zmysłowe wrażenia i luksusowa pielęgnacja 

Rytuał Body Coffee  rozpoczyna się od delikatnego oczyszczenia i wygładzenia skóry peeligiem z drobinami ziaren kawy. Maska z wyciągiem z zielonej kawy otula ciało na kolejnych 20-40 minut. Kojący, rozluźniający zapach pozostanie na skórze nawet po ciepłym prysznicu. Zwieńczeniem jest masaż całego ciała odżywczym kremem o pobudzającym zapachu. 

Ziarna naturalnej kawy zawierają wiele cennych składników o dobroczynnym działaniu na skórę. Uwalniający od stresu doskonały masaż również czyni cuda. Regeneracja, blask i delikatność skóry są efektem oddawania się tym aromatycznym przyjemnościom.



Masaż kamieniami – koszt 120,00zł

Jest to stara terapia bo jej tradycja sięga ok. 5000 lat wstecz, kiedy była stosowana w Indiach i  w kulturze Majów.
Masaż kamieniami jest głęboko uzdrawiający. Daje poczucie głębokiego relaksu, pozwalając na uwolnienie stresu nagromadzonego w ciele masowanej osoby. Wprowadza do ciała harmonię, równowagę i spokój. Może być to również głębokie duchowe doświadczenie łączności, ciała umysłu i duszy. Umożliwia wejście w głąb siebie i poszerzenie świadomości .Stanowi niezwykłe połączenie z naturą. Masaż wpływa na:

skórę 

· ułatwia oddychanie skórne

· poprawia odżywianie skóry

· przyspiesza obieg krwi i limfy w naczyniach skórnych

· poprawia jej elastyczność i jędrność, a co za tym idzie wygląd

· pomaga zwalczać cellulitis

tkankę mięśniową 

· zwiększa zdolność mięśni do pracy

· poprawia napięcie i elastyczność mięśni

· regeneruje po długotrwałym wysiłku fizycznym

układ krwionośny i limfatyczny 

· poprawia pracę układów (gimnastyka naczyń)

· ułatwia odpływ krwi żylnej

· zmniejszając opór krwi w tętnicach ułatwia pracę serca

układ nerwowy 

· działa uspokajająco i relaksująco

· łagodzi objawy stresu

Masaż ciepłymi kamieniami można stosować także jako technikę relaksującą używając ich w połączeniu z esencjami aromatycznymi.

Masaż aromaterapetyczny – 120,00zł
Masaż jest najważniejszym zabiegiem w aromaterapii, najskuteczniejszym i najszybciej przynoszącym efekty. Masaż aromaterapeutyczny to masaż ogólny całego ciała i lub w zależności od celu zabiegu masaż miejscowy. We wszystkich przypadkach do masażu stosuje się mieszaniny olejków rozpuszczone w naturalnych olejach roślinnych. W czasie masażu następuje najpełniejsza penetracja olejku w głąb skóry i ciała. Kontakt olejków z zakończeniami nerwowymi w skórze powoduje natychmiastową reakcję systemu nerwowego i najbardziej pożądany efekt relaksu i odprężenia pacjenta uzyskuje się w czasie zabiegu. 

Czekoladowy Relaks – koszt 150,00zł
Masaż polega na używaniu prawdziwej czekolady, który pieści Twoje ciało. Jest porywający, prawdziwie zmysłowy oraz używany z dodatkami oleju migdałowego. Jest to prawdziwa uczta dla ducha i ciała. Czekolada kryje w sobie naturalne antytoksyny, polifenole i taninę. Przede wszystkim powoduje pobudzenie wydzielania endorfin, które mają działanie antydepresyjne. Po takim zabiegu skóra jest aksamitnie gładka, nawilżona i bardzo odżywiona. Zatrzymaj czas, oddaj się uczuciu błogiego odprężenia i delektuj się czekoladową przyjemnością. 
· Wybitnie relaksujący masaż

· Uwalnia hormony szczęścia - endorfiny

· Smakowity zapach czekolady pobudzający zmysły

Słodkie chwile relaksu, rozpieszczanie zmysłów i wyśmienity nastrój - idealny prezent z okazji urodzin, imienin lub wyjątkowych dni.

Czekoladowy masaż wspaniale usuwa stres, napięcie i zmęczenie oraz pielęgnuje skórę całego ciała - nawilża, wygładza, ma działanie odmładzające i poprawia jej koloryt. Specjalistyczny krem do masażu na bazie czekolady jest bogaty w cenne składniki o dobroczynnym działaniu na skórę - witaminy (A, E, F), mikroelementy (magnez, żelazo, cynk, miedź) oraz flawonoidy, które wpływają odmładzająco, i substancje podobne do kofeiny o działaniu stymulującym. Do wyboru krem o zapachu ulubionej czekolady - mlecznej, gorzkiej lub białej. 

ORIENTALNY masaż ajurwedyjski – koszt 120,00zł
Indyjski masaż głowy - orientalny masaż ajurwedyjski. Ten prezent to powrót do źródeł urody i dobrego samopoczucia. Odczuj spokój Dalekiego Wschodu... 
· Indyjski masaż głowy, twarzy i karku

· Orientalny głęboko relaksujący masaż i wysokiej klasy masażystki

Indyjski masaż głowy to jeden z masaży ajurwedyjskich. Przywraca równowagę, harmonizuje, wycisza emocje, uwalnia od napięć i stresu. Głęboko relaksuje, a w przypadku uporczywych migren działa leczniczo. Pomaga uwolnić się od bezsenności, poprawia zdolność koncentracji. Działa dobroczynnie na równowagę ciała i duszy. Masaże ajurwedyjskie stanowią subtelne połączenie masażu i akupresury. 

Masowana jest głowa, twarz, szyja i ramiona. Technika masażu: delikatny punktowy ucisk i gładzenie. Masaż może być wykonany zarówno z użyciem specjalnego indyjskiego olejku o wspaniałych właściwościach odżywczych dla skóry i włosów, jak i „na sucho”
* możliwość wykupienia innych zabiegów – patrz zakładka „Gabinet „Pasja”
